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IEKSEJIE NOTEIKUMI

Bauskas novada Rundales pagasta

09.10.2023. Nr.1.31./2023/5

Sporta zales un ara sporta laukuma
ieksejas kartibas noteikumi

Izdoti saskana ar Valsts parvaldes iekartas

likuma 72.panta pirmas dalas 1.punktu un

Ministru kabineta 2023. gada 22. augusta noteikumu

Nr. 474 “Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo profilaktiska
veselibas apripe, pirmd palidziba un drosiba izglitibas iestadés un
to organizétajos pasakumos” 15. punktu

. Visparigie noteikumi

1. Sporta zales un ara sporta laukuma ieksgjas kartibas noteikumi nosaka Pilsrundales
vidusskolas (turpmak — skola) sporta zales un sporta laukuma iek$€jo kartibu, dienas rezimu,
darbinieku un izglitojamo, ka arT sporta zales nomnieku dro§ibu, pienakumus un tiesibas.

2. Macibu process skola un sporta stundas notiek normativajos aktos noteiktaja
kartiba, ieverojot Iek$&jas kartibas noteikumos noteiktos izglitojamo pienakumus. Attieciba
uz sporta zali un ara laukumu, tai skaita piederosas telpas (gerbtuves), nomnieks drikst
izmantot saskana ar noslégto ligumu ar skolu un direktora apstiprinatu grafiku. Sporta zales
un ara laukuma izmantoSana sacensibu rikoSanai macibu procesa laika pielaujama tikai ar
skolas direktora rakstisku apstiprinajumu.

3. Izglitojamo uzturéSanas sporta zal€ vai tai piederosajas telpas nav pielaujama bez
pedagoga atlaujas.

4. lzglitojamo dro$ibu sporta zalé nosaka izglitojamo droSibas instrukcija par
ugunsdrosibu, elektrodrosibu un darba drosibu, kas izvietota redzama vieta sporta zalg.
Izglitojamie ar Izglitojamo drosibas noteikumiem un ieksgjas kartibas noteikumiem tiek
iepazistinati divas reizes gada (septembrT un janvari), parakstoties e-klases zurnala izdrukata
veidlapa.

5. Izglitojamo droS$ibu un ricibu nestandarta situacijas, masu pasakumos un sporta
sacensibas un nodarbibas nosaka Pilsrundales vidusskolas “Izglitojamo dro§ibas noteikumi”,
ar ko izglitojamie tiek iepazistinati pirms katram sacensibam un masu pasakumiem.

6. Par izglitojamo droSibu sporta zaleé un tai piederoSajas telpas, ka ari ara sporta
laukuma, atbild attiecigais pedagogs, kas vada nodarbibu.
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I1. Sporta pedagogu un treneru pienakumi, atbildiba un tiesibas

7. Istenot valsts izglitibas standarta noteikto sporta izglitibas saturu.

8. Pedagoga pienakums ir izskaidrot izglitojamajiem vinu pienakumus un tiesibas,
uzturoties sporta zal€ un sporta laukuma un kontrol€t to ievéroSanu.

9. Nodarbibas sporta zalé un sporta laukuma notiek pedagoga vadiba, kurs$ atslédz un
péc nodarbibas aizslédz telpas. Pedagogs uz pirmo nodarbibu sporta zalé ierodas vismaz 10
minttes pirms nodarbibas sakuma, atslédzot sporta zali.

10. Pedagogs ir atbildigs, lai nodarbiba beigtos savlaicigi un visi izglitojamie organizéti
un vienlaicigi atstatu sporta zali un gérbtuves. Ka ari nodrosina, ka izglitojamie netraucg
pargérbsanos un sporta nodarbibu procesu citiem sporta zales apmekl&tajiem.

11. Pedagogs ir atbildigs par to, lai izglitojamie uz nodarbibu sporta zalg ierastos
attieciga apgeérba — sporta térpa, un neatkarigi no gadalaika, ikvienam sporta zales
apmekl&tajam biitu mainas sporta apavi.

12. Pedagogs atbild par tiribu un kartibu sporta kompleksa. Pedagoga pienakums ir
sekot, lai izglitojamie ievéro personigas higiénas prasibas un uztur tiribu sporta zalé un
gerbtuves.

13. Pedagoga pienakumi macibu stundas laika:

13.1. pirms nodarbibas sakuma riipigi apskatit nodarbibas Vvietu, parliecinaties par
inventara kartibu, nostiprinajumu un dro§ibu, par vietas atbilstibu sanitari higiéniskajam
prasibam;

13.2. instruét izglitojamos par kartibu, pakapenibu un dro$ibas ieveéroSanu izpildot
vingrinajumus;

13.3. pirms trenina vai sporta pasakuma informét izglitojamos, vecakus vai citas
personas par uzturésanas kartibu sporta kompleksa;

13.4. nodarbibai beidzoties, apskatit un sakartot nodarbibas vietu,

13.5. inventara vai sporta kompleksa telpu bojajuma gadijuma nekavéjoties informét
skolas vadibu, noskaidrojot negadijuma apstaklus.

14. Pedagogs nodro$ina un ieveéro:

14.1. sakartotu un droSu nodarbibas vietu;

14.2. droSus sporta rikus un inventaru,

14.3. piedalisanos macibu stunda ar atbilstosu sporta térpu un apaviem;

14.4. izglitojamo uzskaiti, kuri nepiedalas nodarbiba;

14.5. disciplinu;

14.6. pedagogs ir inform&ts par izglitojamo, vecaku vai citu personu uzturé$anos sporta
kompleksa;

14.7. pedagoga profesionalu darba &tiku;

14.8. izglitojamo vispusigi attistitas personibas izaugsmi, veicinat jaunu socialo
prasmju veidoSanos un rast izpratni par sporta un veselibas nozimi turpmakaja dzive.

I11. Izglitojamo tiestbas un pienakumi

14. Izglitojamais uz nodarbibu ierodas ne atrak ka 10 minttes pirms tas sakuma un
sagaida pedagoga atlauju, lai dotos sporta zales telpas.

15. Pirms sporta nodarbibu sakuma izglitojamais nonem rotaslietas, pulkstenus un citus
priekSmetus, kuri nav nepiecieSami sporta nodarbibu laika vai var radit traumas, nododot tos
glabasana sporta skolotajam.

16. Nodarbibai beidzoties, audzeknis nekavejoties atstaj sporta zali un 5 — 10 mindisu
laika atbrivo gérbtuvi.

17. Aizliegts bez pedagoga atlaujas un uzraudzibas atrasties sporta zalé un gerbtuves
vai ka citadi traucet sporta zal€ notiekoSo macibu — treninu procesu.
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18. Izglitojamais ievéro higiénas prasibas un tiribu visa sporta kompleksa, lai péc
nodarbibas telpas netiktu atstati papiri, dz&rienu pudeles, maisini u.tml.atkritumi.

19. Aizliegts sporta zalé atrasties ielas apavos un apgeérba (obligata pargérbsanas),
iznemot pasi paredzetu vietu, ko norada pedagogs. Drikst ieiet tikai tiros sporta apavos.

20. Izglitojama pienakums sporta zalg ir:

20.1. sekot lidzi un izpildit visus pedagoga noradijumus;

20.2. izmantot tikai pedagoga noradito vai atlauto inventaru;

20.3. nebojat skolai piederoso inventaru un sporta kompleksa telpas;

20.4. inventara bojasanas gadijuma zinot par to pedagogam un atlidzinat zaudéjumus,
ja bojajums izdarits tisi vai drosibas noteikumu neievéroSanas gadijuma;

20.5. zinot pedagogam par dazada veida nekartibam (stridi starp izglitojamajiem,
tiribas un kartibas neievérosana utt.) sporta kompleksa.

IVV. Skolas sporta kompleksa apmeklétaju atbildiba

21. So noteikumu neievéro$anas gadijuma izglitibas iestades vadibai ir tiesibas aizliegt
konkrétajam apmekl&tajam vai grupai turpmak apmeklét nodarbibas skolas sporta kompleksa
— telpas un ara laukumos.

22. Gadijumos, ja apmekl&taja vai grupas vainas dg] ir bojats skolas sporta kompleksa
inventars, ara laukumi vai telpas, vai netiek pilditas drosibas vai higiénas prasibas, izglitibas
iestades vadiba sastada aktu par parkapumu, ka arT apmekl&tajam vai grupai jakompensé
materialie zaud&jumi, kas tai raduSies vinu vainas dél.

Direktore Daiga Saka

Noteikumi aktualizéti pedagogiskas padomes séde 27.08.2026.
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