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Edienkarte

" " Mainoties
IN gastro” SIA pasajumam
PII Speciala edienkarte Nr.1 (1-2 g.v.) I:Efﬁis
Brokastis 17 Svars olballjf/t L%II\Llilt]/lG;lEsirlL i/iicaL
Cetru graudu parslu putra BPP AOL 140 gr. (+/-10%) | 25 2,0 21,9 109
Kréjums (augu) A0l 10 gr.(+/-10%) | 0,1 1,3 0,9 18
Kliju maize ar svaigo sieru (sojas ekstr.)A4% 25 gr.(+/-10%) | 1,5 2,3 7,6 57
MezZa zemenu téja 150 gr. (+/-10%) 0,0 0,0 2,5 10
Kopa : 4,1 5,7 32,9 194
Pusdienas 18 Svars Olb(}ljt%/t LTU1\L|ékjlﬂ/b(:;111:31r1L i/i?«-aL
Cepta mencas fileja "A01,A03,A04 40 gr.(+/-10%) | 10,7 48 3,7 98
Kartupelu biezenis BPP AL | 110 gr. (+/-10%) 2,5 0,4 18,9 93
Klasiska briina mérce BPP A0l 20 gr.(+/- 10”0) 0,2 2,0 1,5 27
Balto redisu un burkanu salati ar ellu 60 gr.(+/-10%) 0,6 2,8 2,7 40
Abolu-kirSu nektars 120 gr.(+/-10%) | 0,1 0,0 97 40
Upenu uzpiitenis ar pienu BPP A0L 160 gr. (+/-10%) | 2,0 22 263 135

Kopa: 16,2 12,1 62,9 433

Uzturveértibas porcija

Launags 19 Svars Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.
Magonu smalkmaizite BPP “A01,A03 30 gr. (+/- 10%) 1,5 3,1 12,2 93
Piens (auzu dzériens) “A0L | 100 gr.(+/-10%) | 0,7 1,8 5,7 44
Kopa : 2,2 4,9 17,9 137
*iespejams édiens satur Olbalt.  /Tauki  /Oglhidr. /Kcal.

noraditas grupas alergénus

o | Karte 22.5 22,7 113.7 765

Sastadija Apstiprinu
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