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Edienkarte

N " Mainoties
IN gastro” SIA pastifijumam
PII Komplekss (3.-6. g.v.) omainae
Brokastis 12 Svars olballjf/t L%:Lii“ﬁ&;ffﬁﬂt i/iicaL
Siera karstmaize “AOLADSAOZAL0 | 100 gr. (+-10%) | 75 150 326 296
Svaiga gurka skélites 50 gr.(+-10%)| 05 01 0,9 6
Abols 100 gr.(+/-10%) | 04 0,0 11,3 51
Piparmetru teja 150 gr.(+/-10%) | 0,0 0,0 2,6 10
Kopa : 8,4 15,1 47,4 363
Pusdienas 14 Svars Olbal s o el
Pupinu zupa "AOL | 130 gr.(+/-10%) | 3,0 1,0 9,6 61
Maltas galas un darzenu sautéjums 180 gr. (+/-10%) 8,7 15,3 140 246
Skabais kréjums A7 20 gr.(+/- ]0”0) 0,5 6,0 0,5 60
Svaigu/marinetu gurku salati ar ellu 70 gr.(+/-10%) 0,7 4,3 1,8 51
Ogu kompots 150 gr.(+/-10%) | 0.2 0,1 8,6 27
Rudzu maize A0l 20 gr.(+/-10%) | 14 02 83 52

Kopa: 14,4 26,9 42,8 496

Uzturveértibas porcija

Launags 16 Svars Olbalt. / Tauki / Oglhidr. / Kcal.
Auglu asorti A2 [ 170 gr. (+-10%) | 1,2 0,3 19,6 86
Baltmaize ar ievarijumu “A0LA07,AlL 40 gr.(+/-10%) | 1,6 0,5 224 103
Kopa : 2,9 0,9 41,9 189
*iespejams édiens satur Olbalt.  /Tauki  /Oglhidr. /Kcal.

noraditas grupas alergénus

o | Karte 25.6 42.9 132.2 1048

Sastadija Apstiprinu
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